
前日走行会 注意事項

・参加者本人、エントリー本人外の入場は一切許可できない。
・茂原ツインサーキットの走行規約に準じること。
・参加車両はジムニースーパラップ走行規定書に合致した車両であること。
　エントリー者が 4 0 名 に 満 た な い 場 合 、 2 0 2 5 年 1 1 月 よ り 他 車 種 の エ ン ト リ ー も 受 付する。
・前照灯・尾灯・制動灯・方向指示器等は正常に点灯すること。
・ A バ ン パ ー と 呼 ば れ る タ イ プ の 鉄 製バンパーは安全の為取り外すこと。
・  背面タイヤ、ルーフキャリアは取り外すこと。背面タイヤブラケットは取り外す必要なし。
・アルミホイールの逆履き行為は禁止とする。
・ブローバイガスの空中排気は禁止。
・タイヤはサーキットを走行するに当たり、安全に走行出来る状態の物を使用する。
・ 激 し い 泥 汚 れ 、 オ イ ル 漏 れ 等 の 無 い 事 。コ ー ス 内 に 落 下 物 が 生 じ な い よ う に す る 事 。
・ ア ン チ ラ グ 禁 止 。 周 辺 住 民 よ り 苦 情 が 入 る 音 量 の マ フ ラ ー お よ び 仕 様 等 の 禁 止 。

・走行時はドライバー側の窓は必ず全閉で走行すること。
・左右ドアは純正形状で窓ガラスが完全に閉めることが出来るものを使用すること
・窓が無い車両の場合はドライバーを保護するネットが必須となる。
・ウインドーフレーム、ドア、リアゲートの取外しは不可（走行中の破損含む）

・ 緊急時以外でのヘリポートの車両進入・停車とショートカットは厳禁とする。
・ 車両故障・事故の場合、安全な速度でピットに戻ること。
　また緊急時の場合は必ずコース脇に停車し身の保全を図ること（車両火災以外は車内にて待機）。
・ ピットに戻る際には事前に右方向指示器を点灯すること。

ドアについて

服装について
・ヘルメット必着とする。フルフェイス型かジェット型を使用（おわん型等は不可）
・レーシングスーツ又は綿の長袖の上下服を正しく着用すること（化繊は不可）
・レーシングシューズ又は運転に適したスニーカー等を着用すと
・レーシンググローブまたは完全に覆うグローブを着用すること
　（バイク用メッシュグローブ、皮手・軍手と認識されるものは不可）

同乗・貸出について

その他

・参加者の責任において、同乗させるのを禁止しない。主催者は一切の責任を追わない。
・参加者の責任において、他の参加者に車両を貸し出すのを禁止しない。主催者は一切の責任追わない。
・参加料を払っていない未参加者が走行をするのは不可とする。

・ノーマルシートベルトでも走行可能とする。（ 4 点 以 上 推 奨 ）

シートベルトについて

本走行会は走行会規則がないフリー走行の走行会となっている。
サーキット内で起きたすべての事象について主催者は一切の責任を追わない。
サーキットのルール・マナーを守って安全に走行すること。



ゼッケンについて
・ゼッケンは1枚のみ配布しています。配布後に再発行はできません。
・返却は不要です。走行会終了後にお持ち帰りください。※光沢紙で耐水素材ではありません。
・運転席側のドアもしくはクォーターガラスに貼ってください。
・ゼッケン無しでは走行不可です。走行中落ちないようにしっかり貼ってください。
・貼り付けに必要なものは各自持参してください。

以 下 に 必 ず テ ー ピ ン グ を し て く だ さ い 。 必 要 な も の は 各 自 持 参 し て く だ さ い 。
ビ ニ ー ル テ ー プ 推 奨 可 燃 性 素 材 （ マ ス キ ン グ テ ー プ 等 ） は 不 可 。
・ バ ッ テ リ ー の ＋ 側 端 子
・ ブ レ ー キ リ ザ ー バ ー タ ン ク の キ ャ ッ プ
・ ガ ラ ス レ ン ズ 仕 様 車 の 各 ラ イ ト 類
・ ガ ラ ス ヒ ュ ー エ ル リ ッ ド 使 用 車 の ガ ラ ス レ ン ズ 等 の ガ ラ ス 部 分

テーピング

受付について
受付時間内に済ませてください。所定時間内に受付しないと出走できません。
受付にてゼッケン・計測器等をお渡しします。
申込者本人が参加者名・電話番号・注文番号を伝えてください。未受付は出走不可。

計測器の取付け方・注意事項
参加者全員にラップタイムを正確に計測できるトランスポンダーを配布します。
下記注意事項を守って着実に車体に取り付けしてください。

・取付方向は右図参照。取り付けに必要なものは各自持参してください。
・タイラップ等を用いて脱落しないよう確実に取り付けてください。

・車体外に取り付けてください。（車内・ドアポケット等だと計測できない場合があります）

・ジムニーの場合、車体後部純正タイダウンに取り付けるのを推奨します。

・トランスポンダーは必ず付属品含め全て当日お返しください。

・返却の際は、必ず汚れや付着物・粘着物などをきれいにしてください。

・当日未返却・破損・故障は新品の代金（10万円）を請求いたします。
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出走準備

テーピングゼッケ ンの 取付 計測器（ポンダー）の取付受付
走行開始までに 下 記 を 必 ず 済 ま せ る こ と 。



フラッグの意味について

レッドフラッグ 赤旗

サーキット走行中、フラッグ（旗）によって指示をします。
この指示に従えない場合、以降の走行を禁止します。場合によっては退場を命じます。

イエローフラッグ 黃旗

赤旗が振られた場合、以下のようにすること。
走行再開は指示に従うこと。

黄旗が振られている間は以下のようにすること。
コース上に危険な状態があると判断された場合に振られます。

中断または中止にする必要があると判断した時に振られます。

・減速　・追い越し禁止　・安全にピットイン

・減速　・追い越し禁止

チェッカーフラッグ

振られた車両は、その周の終わりで安全にピットインすること。

走行枠終了を車両に知らせるために振られます。

・走行終了　ピットイン

オレンジボールフラッグ

オレンジボールフラッグを振られた車両は以下のようにすること。
何らかのメカニカルトラブルを抱える車両に対してピットインを指示する。

・安全にピットイン
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パドックエリア
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パドックエリア
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コース内順路・コースイン順路図
パドック内の移動や他の参加者の利用の妨げにならないようにしてください。

上記図の赤色部分がパドック。屋根付きパドックも使用可能です。先着順で利用してください。（一部使用不可）
チームでタープを設営する場合はレストラン側のパドックをお使いください。
走行会参加車両以外の車両はは荷下ろしが済み次第レストラン裏にある積載車専用駐車場、
入場ゲート外の来場者専用駐車場に移動をお願い致します。（積載車、サポートカー、トランポ等）
前日の練習走行会は観戦者入場不可となっています。観戦はジムニースーパーラップ当日にご来場ください。

パドック案内図
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受付



・ドライバーズミーティングに参加しない場合は走行できない。
・一度にコース内を走れるのは20台まで。茂原サーキット走行規定に準ずる。
・参加料を払っていない未参加者が走行をするのは一切不可とする。

持ち物について

・車両（茂原サーキット走行規定、もしくはスーパーラップ走行会規則に準拠すること）
・装備品（ヘルメット、グローブ、長袖の服など）
・携帯品（計測器固定用のタイラップ、テーピング用のビニールテープ等）
・その他　エアゲージ・ジャッキ・レンチ・工具・軍手・ガムテープ・椅子など必要に応じて

走行について

タイムスケジュール
前日走行会

本イベントは、ジムニースーパーラップ前日の練習走行回です。

マナーを守ってお楽しみ下さい。イベント終了までよろしくお願いいたします。

閉会式はありません。各自、流れ解散にてお願いいたします。

リザルト（タイム計測結果を記載した用紙）はイベント最後にお配りいたします。

16:00~17:00 片付け・退場（17時完全撤収）

12:30~13:00 受付・ドライバーズミーティング  遅刻不可・参加者全員出席必須

13:00~16:00

フリー走行

不足の無いように持参してください。場合によっては出走できない場合があります。
貸出、販売等はしておりません。必ず持参でお願いします。




